
 



 

1.7. Внешний вид обучающихся – одно из условий эффективности учебно-

воспитательного процесса, обеспечения дисциплины в Гимназии.   

1.8. Согласно п.1 Типовых требований к одежде обучающихся областных 

государственных и муниципальных организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность по образовательным программам начального общего, основного общего 

и среднего общего образования целью введения школьной формы является: 

- обеспечение обучающихся удобной и эстетичной одеждой в повседневной 

школьной жизни;  

- предупреждение возникновения у обучающихся психологического дискомфорта 

перед сверстниками; 

- укрепление имиджа образовательной организации, формирования школьной 

идентичности. 

 

2. Термины и определения 

В настоящем Положении применены термины по ГОСТ 17037, а также 

следующие термины с соответствующими определениями: 

2.1. Одежда обучающихся (школьная форма): Единообразный по стилю, 

конструктивным решениям и сочетанию цветов ассортимент одежды, 

предназначенный для ношения обучающимися (по образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования) в 

общеобразовательных организациях. 

2.2. Деловой стиль: Стиль одежды, предназначенный для деловой сферы жизни 

общества, характеризующийся строгостью, сдержанностью и консерватизмом в 

выборе материалов, цвета, покроя и аксессуаров. 

 

3. Требования к форме и внешнему виду обучающихся 

3.1. Внешний вид и одежда обучающихся должны соответствовать общепринятым 

нормам делового стиля. 

3.2. Одежда и обувь обучающихся должна соответствовать погоде и месту 

проведения учебных занятий, температурному режиму в помещении, должна быть 

чистой. 

 В Гимназии установлено три вида формы: 

 повседневная; 

 торжественная (парадная); 

 спортивная. 

3.3. Повседневная форма: 

стиль одежды – деловой, классический. 

3.3.1. Мальчики, юноши: 

 брюки/ джинсы классического кроя темных тонов (темно-серый, черный, 

синий); 

 пиджак, жилет, пуловер, кардиган, джемпер однотонного цвета 



 однотонная белая рубашка или рубашка, поло, водолазка, батник неярких 

тонов (голубой, бежевый, молочный и т.п.) и черного цвета. 

 туфли с закрытой пяткой и носком; 

 кроссовки однотонные. 

В зимний период во время низкого температурного режима разрешается надевать 

свитер (по необходимости).  

3.3.2. Девочки, девушки: 

 костюм делового стиля однотонного цвета неярких тонов 

 брюки, или юбка, или сарафан однотонного цвета неярких тонов, джинсы 

классического кроя черного цвета; 

 однотонная белая блуза, поло или водолазка неярких тонов; 

 колготки однотонные – телесного, черного, белого, серого цветов; 

 туфли с закрытой пяткой и носком; 

 кроссовки однотонные; 

 однотонный без надписей и крупных рисунков пуловер. 

В зимний период во время низкого температурного режима разрешается по 

необходимости надевать однотонный без надписей и крупных рисунков свитер. 

3.4. Торжественная (парадная) форма 

3.4.1. Парадная форма используется обучающимися в дни проведения праздников и 

торжественных линеек. 

3.4.2. Для мальчиков и юношей парадная школьная форма состоит из повседневной 

школьной одежды, дополненной белой сорочкой, рубашкой и праздничным аксессуаром 

(галстук, бабочка). 

3.4.3. Для девочек и девушек парадная школьная форма состоит из повседневной 

школьной одежды, дополненной светлой блузкой и праздничным аксессуаром (галстук, 

брошь, ученический фартук). 

3.5. Спортивная форма для занятий физической культурой. 

3.5.1. Для занятий в спортивном зале: спортивный костюм, футболка, спортивная 

обувь с нескользкой подошвой в соответствии с температурным режимом и местом 

проведения занятий (в спортивном заде или на спортивной площадке школы). 

3.5.2.  Спортивные костюмы надеваются только для уроков физической культуры и 

на время проведения спортивных праздников, соревнований. 

3.6. Школьная форма может быть изготовлена из различных тканей, 

соответствующих требованиям СанПиН. Цветовая гамма тканей школьной формы для 

учащихся 1–11 классов: однотонные тона без надписей и рисунков.  

3.7. Сменная обувь в школе является обязательной. 

3.8. Запрещаются аксессуары с символикой асоциальных неформальных 

молодежных объединений. 

3.9. Запрещается использовать для ношения в учебное время, кроме обозначенных в 

п. 3.5.2, следующие варианты одежды и обуви: 

- спортивная одежда (спортивный костюм или его детали), спортивная обувь (в том числе 

для экстремальных видов спорта и развлечений); 



- одежда для активного отдыха (шорты, толстовки, худи, майки и футболки с символикой 

и т.п.); 

- пляжная одежда; 

- одежда бельевого, джинсового стиля; 

- прозрачные платья, юбки и блузки, в том числе одежда с прозрачными вставками; 

- декольтированные платья и блузки; 

- мини-юбки (длина юбки выше 10 см от колена); 

- короткие блузки, открывающие часть живота или спины; 

- пляжная обувь (шлепанцы и тапочки); 

- массивная обувь на высокой платформе; 

- запрещены вечерние варианты макияжа с использованием ярких, насыщенных цветов; 

- парфюм резких ароматов; 

- запрещен пирсинг, а также аксессуары с символикой асоциальных неформальных 

молодежных объединений, пропагандирующих психоактивные вещества и 

противоправное поведение. 

 

4. Права, обязанности и ответственность 

4.1. Обучающиеся обязаны: 

Носить повседневную школьную форму ежедневно. Спортивная форма в дни уроков 

физической культуры приносится с собой. В дни проведения торжественных линеек, 

праздников школьники надевают торжественную (парадную форму). Бережно относиться 

к форме других обучающихся школы. 

4.2. Обучающимся запрещено: 

Приходить на учебные занятия без школьной формы. 

Приходить на учебные занятия кроме физической культуры в спортивной форме. 

Посещать занятия без сменной обуви. 

4.3. О случае явки обучающихся без школьной формы и нарушении данного 

Положения родители должны быть поставлены в известность классным руководителем в 

течение учебного дня. 

4.4. За нарушение данного Положения обучающиеся могут быть привлечены к 

дисциплинарной ответственности. 

 

5. Обязанности и права родителей 

Родители обязаны: 

5.1. Обеспечить обучающихся школьной формой согласно условиям настоящего 

Положения до начала учебного года. 

5.2. Ежедневно контролировать внешний вид обучающегося перед выходом его в 

школу в соответствии с требованиями данного Положения. 

 

6. Права и обязанности классного руководителя 

Классный руководитель имеет право: 

6.1. Разъяснить пункты данного Положения обучающимся и родителям. 



Классный руководитель обязан: 

6.2. Осуществлять ежедневный контроль на предмет ношения обучающимися своего 

класса школьной формы и второй обуви перед началом учебных занятий. 

6.3. Своевременно (в день наличия факта) ставить родителей в известность о факте 

отсутствия школьной формы у обучающегося. 

6.4. Действовать в рамках своей компетенции и на основании должностной 

инструкции. 

 

7. Заключительные положения 

7.1. Решение о введении единых требований к школьной форме и внешнему виду 

обучающихся образовательной организации Советом гимназии утверждается 

директором, вводится в действие приказом директора. 

7.2. Данное Положение доводится до сведения всех педагогических работников, 

родителей (законных представителей) и обучающихся в течение двух недель со дня 

вступления его в силу.  

7.3. Ответственность за доведение информации до обучающихся и их родителей 

(законных представителей) возлагается на классных руководителей. 

7.4. Настоящее положение действует с 01.07.2025 г.  и действует до замены новым. 

7.4. В настоящее Положение по мере необходимости могут вноситься изменения и 

дополнения. 

7.5. Если в результате изменения законодательства Российской Федерации 

отдельные пункты настоящего Положения вступают с ними в противоречие, эти пункты 

утрачивают силу до момента внесения соответствующих изменений и (или) дополнений 

в Положение. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


